
みぬまハウスの生活支援サービス

みぬまハウスは「最期まで安心して自宅で暮らしたい」という希望を叶えるための仕組み作りに取り

組んできました。介護保険ではまかなえきれない「くらし」を会員同士で支え合っています。

近年、サポート依頼件数が増加して、依頼に応えきれなくなりました。 新たに会員同士のくらしのサポ

ートをやっていただける方を募集しています。

会員同士会員同士会員同士会員同士のくらしのサポートをやっていただけるのくらしのサポートをやっていただけるのくらしのサポートをやっていただけるのくらしのサポートをやっていただける方方方方 募集中募集中募集中募集中！！！！

◎ 仕事は、家事援助や外出支援等の日常生活の延長線上のサービスです。

掃除、買い物、庭の草むしり、ペットの散歩等です。

◎ 必要な資格等はありません。

安心して自宅で暮らすための仕組み、あなたもサポーターの仲間になりませんか。

生活支援生活支援生活支援生活支援サービスのサービスのサービスのサービスの利用手順利用手順利用手順利用手順

生活支援サービスを利用した会員さんは１時間に付き１,０００円支払います。その内、７００円をサポ

ートした会員さんに支払い、３００円を当会運営費として会に入金します。（詳しくは下記表をご覧くださ

い）

会員会員会員会員 ＡさんＡさんＡさんＡさん

依頼者依頼者依頼者依頼者

会員会員会員会員 ＢさんＢさんＢさんＢさん

サポーターサポーターサポーターサポーター

（サービス（サービス（サービス（サービス提供者提供者提供者提供者））））

みぬまハウスみぬまハウスみぬまハウスみぬまハウス

事務局事務局事務局事務局

コーディネートコーディネートコーディネートコーディネート

④ 利用料を支払う

③ お手伝いに行く

1 お手伝いを申し込む

② 作業に適したサポーターに

依頼する

申し込みは申し込みは申し込みは申し込みは ………… ☎☎☎☎ ０４８－７９６－０２９５０４８－７９６－０２９５０４８－７９６－０２９５０４８－７９６－０２９５ 月月月月～～～～金金金金 午前午前午前午前１０１０１０１０時～午後４時時～午後４時時～午後４時時～午後４時



＊ 営業時間は月曜日から金曜日の午前１０時から午後４時（祝祭日を除く）

＊ 営業時間外の作業は２５％増しになります。

みぬまハウス案内図

ごごごご 連連連連絡絡絡絡 はははは ………… ☎☎☎☎ ０４８０４８０４８０４８（（（（７９６７９６７９６７９６））））０２９５０２９５０２９５０２９５ 月月月月～～～～金金金金 午前午前午前午前１０１０１０１０時時時時～～～～午後午後午後午後４４４４時時時時

支援サービスの内容例 利 用 料 サポーター 事務局費

一一一一

般般般般

作作作作

業業業業

日常の掃除（屋内・庭・側溝）

ゴミの分別・ゴミ出し

洗濯・洗濯物の取り込み・収納

カーテンの掛け替え

クリーニングの依頼・引き取り

食事づくり・後片付け・食事の介助

付き添い（病院・買い物・散歩・訪問）

ペット（餌やり・散歩・通院）

代行業務（買い物・診察券受付や薬の受取り・

届け出や投函・墓参）

３０分以内

７００円

６０分まで

１,０００

円

以後３０分ごと

５００円

５００円

７００円

３５０円

２００円

３００円

１５０円

力力力力

仕仕仕仕

事事事事

草むしり

庭木（低木）や垣根（小規模）の剪定

家具（大型家具を除く）の移動

大掃除・引っ越し前後の掃除

６０分まで

１,２００

円

以後３０分ごと

６００円

８４０円

４２０円

３６０円

１８０円

生活支援生活支援生活支援生活支援サービスのサービスのサービスのサービスの利用料利用料利用料利用料


